
 
 

 

 

 

Sted: Merket fra Høk kro v/ RV 118 Ingedal. 2,5 km derfra til parkering på 
samlingsplass. 

  
Start: Start fra kl 20.30. Startlister trekkes. Ca 1500 m til start. 
  
Kart: Syverstadvannet, målestokk 1:10 000, ekvidistanse 5 meter. Revidert 

2003.  
Terreng: Middels kupert skogsterreng. Lite stier. 
  
Klasser:  

Herrer Lang  7,0 km 
Herrer Kort  4,5 km 
Damer Lang  4,5 km 
Damer Kort  3,5 km 
H15-16  3,5 km 
D15-16  3,5 km 
H –14 (par)  2,5 km 
D –14 (par)  2,5 km 
C-Åpen  2,5 km 
 
Forbehold om justering av løypelengder. I følge NOFs regler er D/H –
14 bare åpne for par. I C-Åpen kan også par delta. 
 

 

Påmelding Via EntryOnline. Frist 16/9. 
Startkontingenter D/H –16 40,-, D/H 17 – 50,- faktureres i etterhånd. 

Løpsleder Jostein Tafjord, Frydenlundveien 21, 1784 Halden. 
Telefon 69180754 / 99309171, 
e-mail: tafjord@hotmail.com  

Løypelegger Jostein Tafjord. 
 Øvrig informasjon om arrangementet vil bli publisert på Halden 

skiklubb sine hjemmesider: http://www.haldensk.no 
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Nattløp tirsdag 18. september 2007 


